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NAMEN IN
BEWEGUNG

Finde jeden Buchstaben in deinem Namen. Fiihre jede Aktion aus, um deinen Namen zu
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buchstabieren.

Springe hoch

Berithre deine Ohren

Drehe deine Arme nach
links und rechts

Rolle deine Schultern nach

vorne

Drehe dich im Kreis

Mache einen Hampelmann

Hebe deinen rechten Fup hoch

Stehe auf deinen
Zehenspitzen

Schwinge deine Arme auf

und ab
Marschiere auf der Stelle

Hiipfe auf deinem Linken

Fup

Hebe deinen linken Fup hoch

Hiipfe wie ein Frosch
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Beriihre deine Zehen
Beriihre deine Nase
Beriihre deine Schultern
Kreise deinen Kopf

Hiipfe auf dem rechten Fup
Hocke dich hin

Strecke die Arme hoch

Beriihre deine Knie
Gehe zwei Schritte riickwirts

Gleite nach links

Rolle deine Schultern nach

hinten

Gleite nach rechts

Gehe zwei Schritte vorwirts
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Finde jeden Buchstaben in deinem Namen. Fithre jede Aktion aus, um deinen Namen zu
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buchstabieren.

Springe hoch

Beriihre deine Ohren

Drehe deine Arme nach
links und rechts

Rolle deine Schultern nach

vorne

Drehe dich im Kreis

Mache einen Hampelmann

Hebe deinen rechten Fu[S hoch

Stehe auf deinen
Zehenspitzen

Schwinge deine Arme auf
und ab

Marschiere auf der Stelle

Hiipfe auf deinem linken

FuP

Hebe deinen linken Fup hoch

Hiipfe wie ein Frosch
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Beriihre deine Zehen
Beriihre deine Nase
Beriihre deine Schultern
Kreise deinen Kopf

Hiipfe auf dem rechten Fufy

Hocke dich hin

Strecke die Arme hoch

Beriihre deine Knie
Gehe zwei Schritte riickwarts

Gleite nach links

Rolle deine Schultern nach
hinten

Gleite nach rechts

Gehe zwei Schritte vorwarts
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Urheberrecht und Nutzungsbedingungen

Alle auf dieser Plattform angebotenen Materialien sind
urheberrechtlich geschutzt. Der Erwerb eines Materials berechtigt
den Kéufer ausschliellich zur privaten Nutzung bzw. zur
Verwendung im eigenen Unterricht.

Jeglicher Wiederverkauf, die Weitergabe im Kollegium oder
sonstiges Teilen der Materialien ist strengstens untersagt. Das
bedeutet insbesondere:

Kein Wiederverkauf: Es ist nicht erlaubt, die Materialien in
irgendeiner Form weiterzuverkaufen oder kommerziell zu nutzen.
Kein Weitergeben im Kollegium: Die Materialien durfen nicht an
Kolleginnen und Kollegen weitergegeben oder gemeinsam genutzt
werden.

Kein Teilen: Eine Verbreitung der Materialien, sei es digital oder in
gedruckter Form, ist untersagt.

Die Materialien sind ausschliel3lich fur den persénlichen Gebrauch
und den Einsatz im eigenen Unterricht bestimmt. Jede
Zuwiderhandlung gegen diese Nutzungsbedingungen stellt eine
Verletzung des Urheberrechts dar und kann rechtliche
Konsequenzen nach sich ziehen.

FUr Verbesserungsvorschldge oder Materialwinsche kénnen Sie
sich gerne an uns wenden. Senden Sie lhre Anfragen bitte an:
sonderfall@mein.gmx.




2" DANKE FUR DEIN VERTRAUEN

Ich freue mich, dass du meinen eduki Shop gefunden hast und bedanke mich
ganz herzlich fur deinen Einkauf. Ich wiunsche dir viel Freude damit und wurde
mich RIESIG Uber eine positive Bewertung fur mein Material freuen.

Schreib mir doch gern, wenn du Fragen oder Wunsche hast:
sonderfall@mem gmXx

Kennst du schon mein
neues Material zum Thema

NUTZUNGSBEDINGUNGEN

Du darfst mein Material gern privat
oder in deinem Unterricht nutzen.

Dateien oder

' eitergabe von
o i ist  jedoch

gedrucktem Material
nicht erlaubt! |
\ch habe viel Arbeit und Liebe in die
Erstellung dieses Materials geste;mt
und mochte nicht, dass €S im

Kollegium geteilt wird.

MEINE EMPFEHLUNG FUR DI

eduki |0 528




